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Formal og malgruppe

Gronne forvaltere, skoleforvaltere og lerere

Undervisning i skolernes nermiljg kan have fordele for eleverne i hver-
dagens undervisning men ogsa for grenne forvaltere og lerere, som vil
@ge brugen af de grenne omrader.

Vi fokuserer i disse forslag pa bade kommunikative og fysiske tiltag,
som kan udlgse noget af det potentiale, der er i disse aktiviteter.

Vi vil forsege at give de grenne forvaltere indblik i fenomenet ude-
undervisning og fremhave hvilken rolle, de kan spille i forbedringen
af vilkar for udeundervisningen i skolenzre omrader.

For lzrere og skoleforvaltere vil vi belyse mange af de muligheder, der
er for gget brug af udeundervisning i skolernes naermiljs.

Til hele gruppen @nsker vi at kommunikere, at det ikke behgver at vere
forbundet med stort besvar og tunge driftsmaessige opgaver at foretage
undervisning i grenne omrader.

Vi opfordrer bade skoler og grenne forvaltere til at samles om emnet
og bygge videre pa disse tiltag.




Udeskolebegrebet

De seneste 10 ar er fenomenerne udeskole og naturklasse kommet pa
dagsordenen i Danmark, idet et stigende antal danske lerere og skoler
har indfert en ugentlig naturdag. Troen pa, at naturen kan og ber spille
en rolle i barn og unges opvakst, er synlig i Danmark, bl.a. gennem
artiers brug af naturskoler, skovbgrnehaver, naturvejlederordningen og
naturcentre samt i overordnede paragraffer og love for dagtilbud og
skole. Det nyeste skud pa stammen er disse udeskole- og naturklasse-
aktiviteter i grundskolen. Her betoner man, at naturen og nermiljget
kan og ber spille en rolle i barns lering, skoleliv og formelle uddannelse.
Alt i alt har det betydet, at der er en stigende fokus pa naturklasse- og
udeskoleaktiviteter som en del af undervisningen i grundskolen.

»Troen pa, at naturen kan og bgr spille en rolle
i barn og unges opvakst, er synlig i Danmark«

Udeskole fenomenet kan karakteriseres som en rakke padagogiske ud-
viklingsprojekter igangsat og omsat til praksis pa decentralt plan — ofte
af den enkelte lzrer eller skole. Udeskole er ikke igangsat af centrale
ministerielle initiativer, og udeskole kan derfor se meget forskellig ud fra
skole til skole og fra larer til lerer. Mange faktorer er med til at skabe
rammerne for udeskole: tid, akonomi, regler m.m. Gennem de seneste
ar har udeundervisning faet mere og mere fokus fra politisk, administra-
tiv og politisk side. Saledes har planleggere og forvaltere af natur og
grenne omrader i lighed med folkeskolelerere ogsa faet gje pa natur og
grenne omraders potentiale som undervisnings- og leringsmiljg.



Skolelederne anser iser lgnudgifter til en evt. ekstra lerer og transport-
udgifter som begraensende for udeskole- og naturklasseaktiviteter. Det
ser derfor ud til at, at forvaltere af greanne omrader sandsynligvis kan
spille en vasentlig rolle i forhold til udeskoler — dels ved at ga i dialog
med skoler og lerere om deres behov, dels ved at hjelpe med at skabe
muligheder for at praktisere udeskole tet pa skolerne for at minimere
transportomkostninger og behovet for at vare to lerere. Der er dog
behov for gget viden pa dette omrade.

»Udeskole er ikke igangsat af centrale ministerielle
initiativer, og udeskole kan derfor se meget forskellig
ud fra skole til skole og fra lerer til lerer«

Udbredelse af udeskole i Danmark
Peter Bentsen, Hans Skov-Petersen
2007.




Narmilje for udeundervisning

Undervisning uden for skolen fgrer muligheder og udfordringer med
sig for bade lzrere, skoleledere og omradets forvaltere. Det er vigtigt
at kunne indse, belyse og udvikle undervisningsmuligheder i skolernes
nermiljeer.

Et nzrmilje kan besta af mange forskellige lokaliteter, alt fra vejene om-
kring skolen til parker og kirkegarde. Ved undervisning i det nzre miljo
kommer eleverne til at benytte deres nabolag aktivt, og dette kan give en
tryghed og en stedstilknytning og hjelpe leringsprocessen.

Et konkret resultat af denne undervisning kan vaere, at man bledger skel-
let imellem skole og hverdag; elevernes nermiljg og leringsmilja smelter
sammen, og undervisningen fremhaver det spaendende og fascinerende
ved de steder, hvor man bevager sig til hverdag.
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Mens Natur og Teknik er domi-
nerende som fag i udeundervisning
findes muligheder i alle fag. Her bru-
ges et gravsted som udgangspunkt til
regnestykker i matematik.
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Selv de mest utaknemmelige steder
kan bruges af en dedikeret udeun-
derviser, der kender sit naermiljo. Dog
kan udeundervisning lettes for alle
lerere med simple forbedringer af
bdde selve omrddet og ved hjelp af
kommunikation derom.









Fem kommunikative tiltag

Brug af nermiljset — savel de grenne omrader som andre omrader i nzrmil-
joet — haenger tet sammen med et kendskab til eksistensen af disse og/eller at
fa kendskab til disse.

Det er ogsa vigtigt, at der for den mere uerfarne lzrer med uderummet som
leringsrum ligger nogle gode eksempler pa, hvorledes denne tilgang kan indga
i skolens fag eller pa tvars af disse. Alt i alt bud pa de mange muligheder lo-
kalomradet rummer.

Dette med henblik pa at gge variationen — noget som mange elever efter-
sperger — i undervisningens form og folde leringsmiljgets muligheder ud i
relation til savel skole som de enkelte lzrere.



Kend dit nermiljo

Serg for at lererne har kendskab til skolens omgivelser

Det er vigtigt, at det pa de enkelte skoler sikres, at lzrerne har kend-
skab til alle de lokaliteter og omrader omkring skolen, som potentielt
kan indga i undervisningen.

Ved en sadan samling af informationer af savel fysisk som pzdagogisk-
didaktisk karakter @ges mulighederne for at uderummet eller nermiljget
kan komme til at indga i undervisningen i sterre grad end i dag.

Det er vasentligt, at der fremover bevidst arbejdes med dette via eks-
empelvis skoleledere, og at disse muligheder sikres en forankring blandt
skolens lzrere.

Hvis man som larer kender eller far gget kendskab til skolens nermiljg,
er mulighederne for at implemetere udeundervisning forbedrede.

At lzereren kender stedet/lokaliteten er afgerende for, at det i forste
omgang besgges, og at der sidenhen kan ske en formidling omkring ste-
det og dets muligheder i relation til undervisningen til de andre lerere
pa skolen.
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|dentificer ildsjzle

Find frem til ildsjaele blandt lererne og pa ledelsesplan pa
skolerne og serg for et hgjt informations- og inspirations-
niveau til disse

Det er vigtigt, at der blandt skolens lerere er, eller skabes, nogle ildsjae-
le/ambassaderer, der ser muligheder i og har, eller tilegner sig, erfaringer
med at bruge narmiljget uden for klasselokalet i undervisningen.

Disse kan f.eks. »fremmes« ved at gge informationsniveauet om de
potentielle omrader i nzrmiljget via foldere fra forvalterne af de grenne
omrader.

En anden og maske bedre mulighed er, at der sikres en efteruddannelse
af lzrere, og at der pa skolen er en mere malrettet fokus pa dette i
forbindelse med padagogiske dage.

Det kan ske via foredrag, oplaeg, workshops med sparring fra personer
med viden om de didaktiske muligheder, som nzrmiljget kan give alle fag
og elever pa alle alderstrin. Dette kan pa lengere sigt betyde, at varia-
tionen i skolernes pedagogiske profiler vil blive styrket og udviklet til
glede for bade elever og lzrere.

Udeundervisning er for det meste et
valg for den enkelte lerer frem for et
krav oppefra. Det er derfor vigtigt at
skabe kontakt til og stotte ildsjaele.






En stor graesplane eller plads kan

I n d d ra—g al I e fag hurtigt forvandles til et undervisnings-

rum med mange muligheder.

Brug udeundervisning i alle
fag og gerne pa tvaers af
disse

Dette projekt har vist, at det er
muligt at bruge narmiljoet i en del
fag som normalt ikke forventes at
bruge uderummet: bl.a. kristen-
dom, matematik, historie, dansk.
Det er derfor vigtigt at sikre/skabe
mulighed for, at der pa de enkelte
skoler foreligger information om
nermiljgets muligheder.

Eleverne laver beregninger i mate-
matik ud fra egne indsamlede data
pa en kirkegdrd.

16



Kvarterets tagvinkler bliver brugt i
matematik.




Informeér om det offentlige
rum

Serg for at fa skabt let tilgengelig og velegnet information
om det offentlige rum

Dette projekt har vist at en del af de omrader, som larerne har brugt,
ikke er »de greanne omrader« men andre omrader, som i vidt omfang er
»opdaget« og integreret af de deltagende lerere. Det er derfor vigtigt at
sikre information omkring de andre omrader i skolens nzromrade.

En del af informationen omkring anvendelse af skolens nermilj vil
kunne opnas gennem pjecer udviklet til formalet.

Vi anbefaler, at der fra kommunalt hold udvikles sadanne, og at der i
beskrivelserne bl.a. indgar en uddybning af omradernes indretning.

En anden mulighed er, at der i fellesskab mellem forvaltere af de grenne
omrader og personer med indsigt i de didaktiske muligheder i forhold til
fag og elever samt lering og udvikling, udarbejdes en »skolebrochure«
malrettet den enkelte skole. En sadan brochure vil vare dzkkende for
alle potentielle omrader og samtidig sikre en refleksion hos lererne om-
kring den didaktiske dimension omkring skolens narmiljg som larings-
arena.

Vi anbefaler en helhedsorienteret beskrivelse af rammer for under-
visningen og potentialerne for lering og udvikling.

Pjecer kan vere en mulighed for at
tilbyde lzrerne information om det
offentlige rum.



WUVd SNISAV.

CEM R A CVERELEET




20

Informeér om drifts-
aktiviteter

Giv information til skolerne nar spendende drifts-
operationer planlegges

Hvis forvaltningen formidler informationer til skolerne omkring akti-
viteter i eller pa de greanne omrader i skolens neromrade, kunne det
bibringe lzererne mulighed for at udnytte potentialerne.

Det kunne inspirere lererne til at nuancere deres planlagning, gennem-
forelse og evaluering af undervisningen gennem en gget brug af skolens
nermiljo i deres undervisning.

Eksempelvis kunne trafeldning give mulighed for at arbejde med tre i
mange sammenhange: aldersdatering, arstider og traeers vakst, praktisk
arbejde, aktiviteter mm.

Beskering af treeer kan give anled-
ning til mange gode diskussioner i

flere fag.



Muligheden for at bruge forskellige
sanser kan give anledning til en hyg-
gelig, ikke-kraevende aktivitet for ele-
verne, men kan ogsd bruges direkte i
undervisningen.







Fem fysiske tiltag

Mange gronne omrader tilbyder til dels de nazvnte tiltag, og i
mange tilfelde kan man med fa fysiske ndringer forbedre for-
hold for udeundervisning betydeligt. Hvor nye skoler og/eller
grenne omrader planlegges, kan forslagene anvendes uden de
store omkostninger.



Optimer ruterne

Planleg samlingssteder og skab trygge ruter Sikre, trygge og oplevelsesrige ruter
mellem skoler og granne omrdder.

Da gaturen fra skolen i sig selv kan betragtes som en vasentlig del af
barnenes oplevelse af turen, bar ruterne teenkes med henblik pa det.
Muligheden for at samle klassen vak fra trafik og forstyrrelser pa ruten
kan bruges til at opdele turen og give lererne mulighed for at igangsatte
leringsaktiviteter.

Tungt trafikerede veje virker bade som en psykologisk og fysisk barriere
for lzerere, som skal ud med en klasse. Trygge ruter fra skolen til de
grenne omrader bgr derfor etableres, hvor disse mangler. Det kan eks-
empelvis vare afgrensede samlingssteder i nerheden af sterre vejkryds
men ogsa ved busstoppesteder, hvilket kunne give lzrerne gget tryghed,
nar der ventes pa bussen.

Muligheden for at samle klassen vk fra trafik og forstyrrelser pa ruten kan
bruges til at opdele turen og give lererne mulighed for at igangsatte lzrings-
aktiviteter.
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Selv pé fortovet kan undervisningen '
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Sorg for diversitet

Bevar og skab forskelligartede omrader i skolens narmiljz

Grgnne omrader i skolernes nzrmiljg ber reprasentere forskellige
karakterer. De enkelte granne omrader ma gerne vare relativt ensar-
tede i sig selv, men lzrerne skal kunne valge et omrade, eller dele af et
omrade, som er vildt, plejet, abent, rumligt varieret, artsrigt, fredfyldt
eller travit. Vandhuller, sgbredder og vandlgb tiltreekker bade lerere
og elever. Da natur og teknik-faget er dominerende i forhold til udeun-
dervisning, giver denne preference god mening. Til gengaeld kan noget
sa enkelt som en flad grasplene ogsa give muligheder for spandende
udeundervisning.

Serg for en god variation i karakterer
i den enkelte skoles groanne naermiljo.
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Skab samlingssteder

Sorg for gode samlingssteder i omrader der er egnet til
udeundervisning

Ankomsten til destinationen er vigtig at markere, og det kan gores ved
samlingssteder i et aktivitetsrum. Der skal naturligvis tages hensyn til
trafiklarm og andre distraherende elementer i forhold til placering af
samlingssteder. Samlingssteder skal ideelt set kunne rumme en klasse pa
25-30 elever. Dette giver mulighed for, at lereren kan snakke roligt med
alle. Et omrade med en diameter af 10 m passer godt til dette formal.
Samlingssteder kan eksempelvis besta af en stenkreds eller mindre grup-
per af benke. Lz hjzlper mod afkegling og er stgjreducerende. Det giver
bedre mulighed for at holde en rolig stemning blandt eleverne. En rumlig
afgraensning vil ogsa forstarke stedslighed men skal dog have udsyn til
potentielle aktivitetsrum.

5 R, Serg for samlingssteder ved ankomst
.I” b S 3ay % til gronne omrdder.
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Samlingssteder skal ideelt set kunne-

-30 elever.
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rumme en klasse p




Giv plads til aktiviteter

Sorg for plads til aktiviteter til flere alderstrin

Aktiviteter i forbindelse med udeundervisning varierer meget i brug af
plads alt efter, hvor trygt omradet kan betragtes. Stedet, hvor der fore-
gar aktiviteter, behgver ikke vaere aflukket, men det er vigtigt, at lerer-
ne let kan beskrive dets afgransning for eleverne. Det hjzlper, hvis der
findes kendte elementer, sasom skovkanter, vandkanter, »der hvor stien
bugter« osv. Steder som kan bruges til at definere aktivitetsrummet.

Med yngre klasser foretrekker lererne tit overskuelige aktivitetsrum,
hvor et samlingssted ogsa udger et centralt udsigtspunkt; dér hvor
lzereren tit stiller sig, mens eleverne arbejder og er aktive. Det skal
herfra veere muligt for lereren at kunne kalde pa alle bgrn. Typisk vil det
give en radius fra samlingspunktet pa cirka 20 m. /ldre klasser kan rade
over meget stgrre arealer, mere komplekse rumligheder og kan sagtens
vere uden for lererens synsrekkevidde i lengere tid. Dog er et sam-
lingssted vigtigt til igangsattelse af og opsamling pa aktiviteter.

/Eldre klasser kan rdde over meget
storre arealer, mere komplekse
rumligheder og kan sagtens vere
uden for laererens synsraekkevidde i
lengere tid.
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For yngre klasser foretraekker lz-
rerne tit overskuelige aktivitetsrum,
hvor et samlingsted ogsd udger

et centralt udsigtspunkt; der hvor

lereren tit stiller sig, mens eleverne %
arbejder og er aktive. Det skal

herfra veere muligt for lereren at

kunne kalde pd alle born.




Adskil fra legepladser

Sorg for adskillelse af samlingssteder og legepladser

Legepladser kan distrahere bern fra undervisningsaktiviteter. Det er
derfor fornuftigt at holde legepladser og samlingssteder/aktivitetsrum
synligt adskilt fra hinanden. Ideelt skal lereren kunne vzlge at und-

ga legepladser under deres udeundervisningsforleb med klassen. Til
gengeld kan aflastning vaere vigtigt under udeundervisningsforlab, isar
for drenge som skal »brande noget krudt af«. Et eksempel pa et sadant
aflastningsrum kunne vare sa enkelt som en kort rute, der lgbes om-
kring eksempelvis en grasplene. Legepladser tiltraekker barn og tilbyder
tidsubegrensede aktiviteter. Lereren har en stor opgave i at afgrense
tidsforbruget, hvis klassen er pa en legeplads.

Legepladser fremkalder oftest en
bestemt adfaerd hos eleverne, hvilket
kan virke forstyrrende i undervis-
ningssammenhang.
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SKOV & LANDSKAB

Professionshgjskolen UCC

Om projektet

Udgangspunktet for dette Forsknings- og Udviklingsprojekt er at betrag-
te byens offentlige rum som en ressource med stort iboende potentiale.
Spergsmalet er, hvordan skolers nzrmiljg kan anvendes, saledes at disse
med fordel kan supplere og optimere undervisningen?

Et samarbejde mellem Kgbenhavns Universitet og UCC-Lareruddan-
nelsen Zahle, gav mulighed for at kombinere observationer og analyser
af forskellige udeundervisningsforlab. Der blev lagt fokus pa paedagogiske
aktiviteter og udfert landskabs- og oplevelsesanalyse af de forskellige
omrader, der blev benyttet. Ved at sammenligne resultater fra to paral-
lelt kerende forseg, har projektet sigtet mod at skabe en helhedsvurde-
ring af emnet og formulere de i haeftet praesenterede anbefalinger.

De i alt 36 observationer af udeundervisningsforlgb foregik pa 10 for-
skellige lokaliteter i Kgbenhavn fra sommeren 2008 til sommeren 2009.
Udeundervisning foregik i gaafstand fra skolerne for en klasse pa folke-
skolens mellemtrin og i falgeskab med blot én lerer.

Projektet er finansieret af Friluftsradet, stottet med tips- og lottomidler
til friluftslivet.
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